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Master F-45

’ CATEGORIA [DISTANCIA] CIRCUITO] HORA

| (afio de naumlento)J L L )
SUB-20 F:3.01m. 1C 10:00 h.

L 2004- 2005 M: 6.022m. 2C 10:20 h. )
SUB-18 F:3.01m. 1C 10:00 h.

L 2006- 2007 M: 6.022m. 2C 10:20 h. )
SUB-16 F : 2.582m. 1B 10:40 h.

L 2008- 2009 M: 3.364m. 1A+1B 10:50 h. )
SUB-14 F:1.564m. 2A 11:00 h.

L 2010- 201 M: 2.582m. 1B 11:10 h. )
SUB-12 F:1.564m. 2A 11:20 h.

L 2012- 2013 M: 1.564m. 2A 11:30 h. )
SUB-10 F : 782m. 1A 11:40 h.

2014- 2015 M: 782m. 1A 11:50 h. )
ABSOLUTO FEM. | 6.022m. 2C | 12:00 h.

SUB-23 - Senior femenino (89-03)
Master F-35 (84-88)
Master F-40 (79-83)
(74-78
Master F-50 (69-73
L Master F-55 (68 y ant.)

Master M-40
Master M-45
Master M-50
Master M-55
Master M-60
§ Master M-65

A~ N~~~ o~

ABSOLUTO MASC.
SUB-23 - Senior masculino (89-03)
Master M-35 (84-88)
79-83)
74-78
69-73
64-68)
59-63)
58 y ant.)

9.033m.

)
)

| 3C | 12:40h.
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Disefio: @dinémico

DOTACIONES Y PREMIOS EN METALICO
MASCULINO Y FEMENINO

GENERAL ABSOLUTOS SUB-18 y SUB-20
1° Clasificado 150€ 1° Clasificado 70€
2° Clasificado 120€ 2° Clasificado 60€
3° Clasificado 80€ 3° Clasificado 50€

4° Clasificado 40€

Los participantes de las categorias master que
se clasifiquen entre los tres primeros optan a
los premios en metalico.

La entrega de los premios en metdlico se
realizara previa presentacion del N.I.F.

PREMIOS POR EQUIPOS PARA CLUBS,
AGRUPACIONES DEPORTIVAS Y CENTROS
ESCOLARES

CATEGORIAS SUB-10, SUB-12, SUB-14 y SUB-16:

1° Clasificado 40€

Puntuaran los cuatro primeros atletas de cada
club o centro escolar.

En la salida y por los jueces correspondientes,
se realizara la preceptiva comprobacion de los
componentes de cada equipo. Se debera
realizar el nombramiento de un delegado
haciendo constar su nombre y apellidos, asi
como su N.I.LF. y solamente a este representante
se le hard entrega del premio en caso de
obtenerlo, previa presentacion de dicha
documentacion.

TROFEOS

TROFEOS A LOS TRES PRIMEROS DE CADA
CATEGORIA

En las categorias SUB-10, SUB-12, SUB-14 vy
SUB-16 masculino y femenino, medallas de 4°y 5°.
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31 de dlciemb}‘e de 2023, 10:00n
Parque Ribera de Castilla, Valladolid

Inscripciones del 11 al 26 de diciembre

Inscripciones individuales y clubs (previo registro del club por el delegado)
en www.rondilla.org y www.runvasport.es.

Cuota de inscripcion: Cross Popular y Elite 4€. Categorias menores hasta
Sub20, gratuito. Inscripcion LIMITADA A 2.000 PARTICIPANTES.

En caso de que al finalizar el plazo queden dorsales libres, se abrird un
plazo extraordinario los dias 27 y 28 de diciembre en la sede del Club
Deportivo Rondilla (C/ Portillo de Balboa 21, bajo-47010 Valladolid)

Recogida de dorsales: Se podra realizar los dias 27, 28 y 29 de diciembre,
de 18:00 a 20:00 horas en la sede del Club Deportivo Rondilla y el mismo dia
de la prueba sdlo para atletas que vivan fuera de Valladolid, en la Piscina
cubierta Ribera de Castilla de 9:15 a 12:15 horas.
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Organiza:

(”c L U B
DEPORTIVO

N RONDILLA
lv VALLADOLID

ENTREGA
DE TROFEOS

/

Patrocinan:
Ayuntamiento@de Valladolid

Fundacion Municipal
de Deportes

cdo

4BPXport.

Las posibles reclamaciones se efectuardn
verbalmente, ante el Juez-Arbitro, hasta 30 minutos
depués de haberse publicado la clasificacion.

Serd descalificado cualquier atleta que,a sabiendas
de su imposibilidad de participar en la prueba,
proporcione datos erréneos para poder hacerlo.

La participacidon en la competicién supone la
aceptaciéon del reglamento.

La organizacién dispone de seguro de accidentes y
responsabilidad civil.
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