
  Guardo, 22/09/2021 

         

 

El Club Deportivo MTB Guardo realiza el día 28 de noviembre de 2021 una prueba deportiva no 

competitiva en la zona norte de la provincia de Palencia, conocida como la IX Ruta del 

Escalofrío. 

El recorrido son 45 kilómetros de bicicleta de montaña, con una dificultad media, donde es 

necesario que los participantes tengan buena técnica para descender por bajadas muy 

pronunciadas con suelos muy irregulares, así como fuerza física para subir rampas de desnivel. 

Es una actividad donde existe la posibilidad de tener accidentes por caídas, dependiendo de la 

prudencia del participante. El club no se responsabiliza de las caídas de los participantes 

habiendo un seguro que cubre determinados accidentes. 

Los menores de 18 años deberán ir acompañados de un mayor de edad que se haga responsable 

de ellos y que así lo autoricen sus padres, tutores o representante legal, que le habrá explicado y 

velará porque cumpla el reglamento de la prueba. 

Datos del menor que participa en la actividad 

Nombre y apellidos: 

D.N.I.:    Fecha nacimiento: 

Datos de la persona responsable del menor 

Nombre y apellidos: 

D.N.I. 

Firma: 

Teléfono de contacto: 

Datos del padre/madre, tutor o representante legal que autoriza la participación 

Nombre y apellidos: 

D.N.I. 

Firma: 

Teléfono de contacto: 

La autorización será entregada mediante correo electrónico (foto, escaneada) a la dirección 

mtbguardo@gmail.com, conservándola para el día de la recogida del dorsal, que se entregará en 

mano a los organizadores. 

El reglamento está en la página de inscripciones, siendo obligatorio aceptarlo a la hora de 

formular la inscripción. 


