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POS. Dorsal Nombre Apellidos Club Categoría TIEMPO

SUB 20 Masculino

1 102 Daniel Francisco Sebastiao ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO
CDMD SUB 20 Masculino 01:59:47

2 73 Martim Dinis
Tomé Parreira Bacelar ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO .

CDMD. SUB 20 Masculino 02:38:34

3 57 Rafael Martins GINÁSIO CLUBE DE BRAGANÇA SUB 20 Masculino 02:51:37

Sénior Masculino
1 88 Marco Ratón Rivera C.D. SOLORUNNERS VALLADOLID Sénior Masculino 01:33:52
2 59 Daniel Mata Caballero C. D. MONTAÑERA ZAMORANA Sénior Masculino 01:50:37
3 70 Luís Cavaleiro Pais GRUPO DESPORTIVO DE BRAGANÇA Sénior Masculino 01:51:29

4 110 Mario Torrado ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO
CDMD Sénior Masculino 01:53:43

5 27 Edgar Fernandes ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO
CDMD Sénior Masculino 01:54:29

6 90 Luís Rijo Sénior Masculino 02:04:53
7 100 Mauro Antonio Santos Sénior Masculino 02:04:57
8 91 Jairo Rodrigo Fuentes TRAILPUNKS Sénior Masculino 02:05:27
9 31 Valter Fernandes INDEPENDENTE Sénior Masculino 02:07:22

10 18 David Coello Gonçalves ACADEMIA JDC Sénior Masculino 02:07:43

11 118 Helder Pires ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO .
CDMD. Sénior Masculino 02:07:43

12 114 Jorge Vidal López AT.MACOTERA JAMÓN PRIM Sénior Masculino 02:11:45
13 51 Vasco Lopes Sénior Masculino 02:13:43
14 29 José Carlos Fernandes ACADEMIA JDC Sénior Masculino 02:17:19

15 20 Artur Costa CLUBE ATLÉTICO DE MACEDO DE
CAVALEIROS Sénior Masculino 02:19:31

16 105 Edgar Silva CLUBE ATLÉTICO DE MACEDO DE
CAVALEIROS Sénior Masculino 02:19:31

17 109 Matheus De
Oliveira Toloto GINÁSIO CLUBE DE BRAGANÇA Sénior Masculino 02:23:23

18 45 Alesander Huertos Rodriguez TRAILPUNKS Sénior Masculino 02:44:05
19 79 Antonio Pérez García INDEPENDIENTE Sénior Masculino 02:46:51

Sénior Femenino
1 113 Maria Vicente Hernandez CORRECAMINOS CARBAJOSA Sénior Femenino 02:11:44

2 55 Anabela
Fernandes Martins ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO

CDMD Sénior Femenino 02:17:54

3 56 Maria Odete Martins ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO
CDMD Sénior Femenino 02:20:25

4 84 Maria Pozos Uña INDEPENDIENTE Sénior Femenino 02:30:06
5 71 Silvia Cavaleiro Pais GRUPO DESPORTIVO DE BRAGANÇA Sénior Femenino 02:31:41
6 54 Lorena Martín Álvarez TRAILPUNKS Sénior Femenino 02:44:05
7 87 Lucía Ramos Ariza INDEPENDIENTE Sénior Femenino 02:46:51
8 23 Juliana Curralo Fernandes ACADEMIA JDC Sénior Femenino 02:46:56

Veterano 40 Masculino

1 1 Ilidio Adriano
Urze Moreiras ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO

CDMD Veterano 40 Masculino 01:30:32

2 75 Luis Filipe Paulo ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO
CDMD Veterano 40 Masculino 01:34:52

3 103 Alirio Sebastiao ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO
CDMD Veterano 40 Masculino 01:37:08

4 61 Javier Mezquita Fernandez C.D. MONTAÑERA ZAMORANA Veterano 40 Masculino 01:42:02
5 40 Jose J. Garrote Fadon TRAILPUNKS Veterano 40 Masculino 01:43:08
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6 115 Nelson Videira AR ALFANDEGUENSE. Veterano 40 Masculino 01:44:28

7 42 Fernando Gomes ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO
CDMD Veterano 40 Masculino 01:47:03

8 25 Nelson Delgado GINÁSIO CLUBE DE BRAGANÇA Veterano 40 Masculino 01:54:14
9 43 David Gonzalez Ramos TRAILPUNKS Veterano 40 Masculino 02:00:51

10 30 Thierry Fernandes Veterano 40 Masculino 02:02:24
11 11 Oscar Arenal Bartolomé CD MONTAÑERA ZAMORANA Veterano 40 Masculino 02:03:53
12 106 Roberto Silva Barreira LA DESPENSA DE FER Veterano 40 Masculino 02:05:33
13 95 Miguel Angel Rosino Molinero TRAILPUNKS Veterano 40 Masculino 02:08:12
14 63 Carlos Molinero KNS2 TRAIL Veterano 40 Masculino 02:11:01
15 26 Sebastián Domínguez Soto KNS2 Veterano 40 Masculino 02:13:23
16 58 Sérgio Lourenço Martins Veterano 40 Masculino 02:17:09

17 98
Nuno Alexandre
Remisio
Rodrigues

Saldanha ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO .
CDMD. Veterano 40 Masculino 02:17:32

18 62 Henrique David
Ferreira Miguel Veterano 40 Masculino 02:21:28

19 117 Rui Pedro Lorenzo Fernandez INDEPENDIENTE Veterano 40 Masculino 02:26:23
20 69 Jorge Nieto Carracedo TRAILPUNKS Veterano 40 Masculino 02:30:06

21 77 Fernando Pereira LOBOS DO BRUNHEIRO DE CHAVES /
ANTEROS Veterano 40 Masculino 02:34:09

22 8 João Andrade Cardoso INDEPENDENTE Veterano 40 Masculino 02:36:52

23 6 Mário Paulo
Martins Alves Veterano 40 Masculino 02:36:52

24 80 Gonzalo Pérez Viñas C.D. SOLORUNNERS VALLADOLID Veterano 40 Masculino 02:36:53
25 22 Vasco Costa ACADEMIA JDC Veterano 40 Masculino 02:48:15

26 92 Eurico Manuel
Fernandes Rodrigues GRUPO DESPORTIVO DE BRAGANÇA Veterano 40 Masculino 03:28:34

Veterano 40 Femenino
1 17 Zulima Carrión Flores VEGABAÑO Veterano 40 Femenino 02:00:23

2 2 Rosaria Sebastiao ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO
CDMD Veterano 40 Femenino 02:06:12

3 72 Azucena Paniagua Baza AT.MACOTERA JAMÓN PRIM Veterano 40 Femenino 02:11:44
4 112 Cristina Vázquez Bruña TRAILPUNKS Veterano 40 Femenino 02:13:14

5 16 Anabela Cameirao ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO
CDMD Veterano 40 Femenino 02:14:56

6 78 Idalina Pereira LOBOS DO BRUNHEIRO DE CHAVES /
ANTEROS Veterano 40 Femenino 02:34:10

7 65 Luisa Moreira GINÁSIO CLUBE DE BRAGANÇA Veterano 40 Femenino 02:35:15

8 85 Susana Maria Vaz Preto ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO .
CDMD. Veterano 40 Femenino 02:35:45

9 89 María Jesús Redondo Sánchez CORRECAMINOS CARBAJOSA Veterano 40 Femenino 02:50:53

10 97 Luisa  Catarina
Cavaleiro Preto Sá GRUPO DESPORTIVO DE BRAGANÇA Veterano 40 Femenino 02:52:49

11 111 Cristina Vaquero Matías C.D. ZAMORA CORRE - ADARSA Veterano 40 Femenino 03:01:48
12 60 Sandra Mendes Veterano 40 Femenino 03:05:35
13 33 Sandra Figueiredo GINÁSIO CLUBE DE BRAGANÇA Veterano 40 Femenino 03:09:11

Veterano 50 Masculino

1 82 Cesar Joaquim Pires ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO
CDMD Veterano 50 Masculino 01:49:01

2 74 Jesus Javier
Marques Pastor ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO .

CDMD. Veterano 50 Masculino 01:56:27

3 7 Orlando Alves CLUBE ATLÉTICO DE MACEDO DE
CAVALEIROS Veterano 50 Masculino 01:56:43

4 67 Luis Fernando
Monteiro Mota ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO

CDMD Veterano 50 Masculino 02:01:05
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5 81 Adérito Pires GINÁSIO CLUBE DE BRAGANÇA Veterano 50 Masculino 02:05:56
6 36 Ceferino Francisco Pérez TRIATLON DUERO Veterano 50 Masculino 02:08:49

7 104 Carlos Sil ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO
CDMD Veterano 50 Masculino 02:27:24

8 35 Luiz Francisco INDEPENDENTE Veterano 50 Masculino 02:33:21
9 41 Cesar Garrote Martin CD SOLORUNNERS VALLADOLID Veterano 50 Masculino 02:36:53

10 99 Fernando Sánchez López C.D. SOLORUNNERS VALLADOLID Veterano 50 Masculino 02:36:54

11 96 Luis Manuel
Alves Sá GRUPO DESPORTIVO DE BRAGANÇA Veterano 50 Masculino 02:55:45

12 86 Reis Quarteu ACADEMIA JDC Veterano 50 Masculino 03:07:29

Veterano 50 Femenino

1 66 Lucinda Moreiras CLUBE ATLÉTICO DE MACEDO DE
CAVALEIROS Veterano 50 Femenino 01:54:24

2 108 Ana Temprano Piñeiro INDEPENDIENTE Veterano 50 Femenino 02:05:06
3 4 Isabel Alvarez Pérez INDEPENDIENTE Veterano 50 Femenino 02:18:58
4 13 Anabela Bordalo GINÁSIO CLUBE DE BRAGANÇA Veterano 50 Femenino 02:51:50
5 38 Pilar García Sarmentero FOGSRUNNER Veterano 50 Femenino 03:19:23
6 5 Adília Alves INDEPENDENTE Veterano 50 Femenino 03:24:55
7 21 Elisabete Costa Veterano 50 Femenino 03:30:20
8 19 Ana Maria Costa INDEPENDENTE Veterano 50 Femenino 03:50:00

Veterano 60 Masculino

1 34 Filipe Fontinha ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO .
CDMD. Veterano 60 Masculino 02:02:06

2 15 Jose Joaquim Calisto ATLETISMO DE MIRANDA DO DOURO .
CDMD. Veterano 60 Masculino 02:12:21

3 93 Jocelino Rodrigues Veterano 60 Masculino 02:13:22
4 39 Pepe Garretas Ramajo TRIATLON DUERO Veterano 60 Masculino 02:16:01
5 116 Domingos Barros INDEPENDENTE Veterano 60 Masculino 02:29:40
6 48 António José Beato FUTEBOL CLUBE DE VINHAIS Veterano 60 Masculino 02:32:26
7 9 Domingos Antão Veterano 60 Masculino 02:33:32
8 76 Jose Luis Peña Arguello INDEPENDIENTE Veterano 60 Masculino 02:50:02
9 32 Angel Fernandez Olea FOGSRUNNER Veterano 60 Masculino 03:19:23

10 64 Artur Morais CARETOS OCR Veterano 60 Masculino 03:49:50


