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POS. Dorsal Nombre Apellidos Categoría Equipo POBLACION META

VETERANAS M-35
1 44 Carolina Laurentiu Granja VETERANAS M-35 INDEPENDIENTE BAROSA, LA 00:45:07
2 3 Lorena Alvarez Barredo VETERANAS M-35 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:47:39

VETERANAS M-40

1 81 Noelia Sabugo Sousa VETERANAS M-40 CLUB ATLETISMO
LEÓN LEON 00:44:05

2 63 María José Pina Alonso VETERANAS M-40 LEÓN CORRE LEÓN 00:48:38
3 2 Helena Alonso Dos Santos VETERANAS M-40 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:59:55
4 103 Montse Acebo Pérez VETERANAS M-40 INDEPENDIENTE PONFERRADA 01:02:26
5 86 Rocio Tejero Ramírez VETERANAS M-40 INDEPENDIENTE PONFERRADA 01:02:39
6 90 Sonia Vicente De Celis VETERANAS M-40 INDEPENDIENTE PONFERRADA 01:12:40

VETERANAS M-45
1 22 Isabel Garcia Alvarez VETERANAS M-45 INTELLIGENT LEON 00:45:30

2 5 Mayte Álvarez Martínez VETERANAS M-45 INTELLIGENT
INTERVAL LEON 00:48:22

3 55 Noelia Nistal Menendez VETERANAS M-45 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:54:13

VETERANAS M-50 
1 29 Isabel González De Abajo VETERANAS M-50 INDEPENDIENTE LEON 00:47:41
2 88 Mª Rosa Villanueva Alonso VETERANAS M-50 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:55:31
3 30 Edurne González López VETERANAS M-50 INDEPENDIENTE OKONDO 00:56:47
4 100 Elena Alonso Rodríguez VETERANAS M-50 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:58:28

VETERANOS M-35

1 50 Alejandro Martínez Fernández VETERANOS M-35 C.D
RUNNINGPARATODOS PONFERRADA 00:32:19

2 14 Juan Enrique Cuesta Boto VETERANOS M-35 CLUB ATLETISMO
LEÓN PONFERRADA 00:34:43

3 60 Antonio Pérez Abascal VETERANOS M-35 CARCOBA
RIBAMONTAN AL MAR LIERGANES 00:36:32

4 8 David Barredo Alvarez VETERANOS M-35 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:45:02
5 21 Samuel Ferreras Jiménez VETERANOS M-35 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:49:21
6 7 Eduardo Barral VETERANOS M-35 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:49:59
7 95 Álvaro Hernando De Benito VETERANOS M-35 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:50:37

VETERANOS M-40

1 6 Paulo Jorge Baptista Semedo VETERANOS M-40 RUNNING PARA
TODOS PONFERRADA 00:37:12

2 45 Javier López Lobato VETERANOS M-40 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:42:25

3 70 Jose Maria
Hombre Ramon Torres VETERANOS M-40 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:45:57

4 101 Miguel Ángel Rabanal San Román VETERANOS M-40 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:47:33

5 18 Rafita Fernández Álvarez VETERANOS M-40 C.D
RUNNINGPARATODOS

SANTO TOMAS DE LAS
OLLAS 00:49:10

VETERANOS M-45
1 13 Sergio Cordero Fernandez VETERANOS M-45 VALDERAS AZADINOS 00:36:41
2 27 Roberto Gavela García VETERANOS M-45 INTELLING-INTERVAL VILLAQUILAMBRE 00:37:17
3 31 Javier Gonzalez Lorenzana VETERANOS M-45 INTERVAL VILECHA 00:42:01
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4 1 Jorge Aller VETERANOS M-45 LEÓN CORRE LEÓN 00:47:44
5 12 Diego Casal Alvarez VETERANOS M-45 INDEPENDIENTE COLMENAR VIEJO 00:47:47

VETERANOS M-50

1 20 Javier Fernández Martínez VETERANOS M-50 C.D
RUNNINGPARATODOS PONFERRADA 00:34:58

2 36 Isidro Guerrero Otero VETERANOS M-50 INTELLIGENT SAN ANDRES DE
RABANEDO 00:36:49

3 48 Miguel Martinez Basurco VETERANOS M-50 BIERZOTRIMAN VILLAFRANCA DEL
BIERZO 00:39:56

4 51 Luis Mariano Mateo Delgado VETERANOS M-50 INDEPENDIENTE LEON 00:43:34
5 54 Javier Navarro Garcia VETERANOS M-50 LEON CORRE LEON 00:47:17
6 104 Gaspar Luna Mansilla VETERANOS M-50 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:48:32
7 53 Raimundo Mozo  Acevedo VETERANOS M-50 INDEPENDIENTE TROBAJO DEL CAMINO 00:48:32
8 11 José Manuel Carballal Puente VETERANOS M-50 LEÓN CORRE LEON 00:48:57
9 76 Jesus Rodriguez Marban VETERANOS M-50 INDEPENDIENTE LEON 00:49:56

10 98 Roberto Jimenez Gutierrez VETERANOS M-50 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:50:04
11 66 Roberto Pregigueiro VETERANOS M-50 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:52:56
12 64 Antonio Pinilla Hompanera VETERANOS M-50 INDEPENDIENTE LEON 00:53:19
13 99 Ángel Nuevo Martínez VETERANOS M-50 INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:54:47
14 28 J.oscar Gonzalez Cubillas VETERANOS M-50 RUNNERS UNILEON LEON 00:55:20
15 49 Francisco Javier Martínez Cancelo VETERANOS M-50 INDEPENDIENTE LEON 01:12:17
16 89 Mª Jesus Rabanal San Román VETERANOS M-50 INDEPENDIENTE PONFERRADA 01:12:18

-

1 67 Marcos Prieto Garcia - C.A. LAS TORRES DE
COTILLAS MADRID 00:35:22

2 56 Juanma Oliveira - CLUB ATLETISMO
FISIORAMA CORULLON 00:37:03

3 46 Alejandro Lorenzo Fernández - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:38:19
4 97 Kevin Tarek Viñuela González - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:38:55
5 15 Javier De La Cal - BIERZO RUNNERS PONFERRADA 00:41:54
6 85 Guillermo Tabernero Martin - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:43:31
7 26 Pablo Garzón Sánchez - INDEPENDIENTE AREVALO 00:44:26
8 84 Jorge Sereno Pérez - INDEPENDIENTE BEMBIBRE 00:44:32
9 24 Nahuel García Fernández - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:44:33

10 62 Oliver Pérez Campelo - C.D
RUNNINGPARATODOS PONFERRADA 00:44:35

11 83 Sergio Sánchez Pernas - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:45:26
12 9 José Alberto Benítez Andrades - INDEPENDIENTE LEÓN 00:46:20
13 47 Martín Martín Granda - INDEPENDIENTE CISTIERNA 00:46:58
14 37 Mario Hermida Lopez - INDEPENDIENTE LEON 00:47:12
15 39 Remi Janin - INDEPENDIENTE 00:48:02
16 77 Miguel Rodriguez Otero - INDEPENDIENTE LEON 00:48:15
17 61 Diego Pérez Alba - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:48:26
18 57 Gonzalo José Otero Silvan - C.D. AGUZO MTB TORRE DEL BIERZO 00:50:00
19 52 Óscar Merayo Martínez - INDEPENDIENTE LEON 00:50:25
20 41 Iván Laiz Ramudo - INDEPENDIENTE LEON 00:52:02
21 10 Ismael Bueno Pérez - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:52:24
22 17 Daniel Díez Alonso - INDEPENDIENTE LEON 00:53:14
23 35 Guilherme Grubertt - INDEPENDIENTE LEON 00:53:16
24 73 Rubén Rodríguez - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:54:15
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25 65 Moisés Leandro Pinzón Mateus - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:54:19
26 38 Yaumar Izquierdo Coto - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:54:35
27 40 Vojtech Kroupa - INDEPENDIENTE 00:54:54

- 
1 43 Naia Laso Gonzalez - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:42:14
2 87 Silvia Ullate - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:47:22
3 33 Alba González Ogando - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:47:23
4 96 Alejandra González Fernández - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:50:36

5 82 Almudena Sanchez De La Muela
Garzon - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:55:30

6 94 Jone Martínez Saralegui - INDEPENDIENTE PONFERRADA 00:56:03
7 68 Alba Quintana De La Fuente - CASA DE ASTURIAS NAVATEJERA 01:00:17

8 59 Claudia Palomo Rodrigo - CORREDORES
PONFERRADA PONFERRADA 01:02:38

9 16 Marta De La Rocha Gerwig - INDEPENDIENTE PONFERRADA 01:02:39
10 72 Beatriz Reguera Rodríguez - INDEPENDIENTE PONFERRADA 01:04:04
11 75 Raquel Rodríguez López - INDEPENDIENTE PONFERRADA 01:06:39


