COMERGIAL ULSA

4h %5 A%

' e la Asociacion de Esclerosis Miltiple de Valladolid

Sabado 30 Noviembre - Domingo 01 Diciembre ‘24
Hora de Inicio: 12.00

24 horas a favor de la Asociacion de
Esclerosis Multiple de Valladolid

Prueba no competitiva, cuyo fin es solidario, y un reto, un gran reto,
RETO 24 horas a favor de la Asociacion de Esclerosis Multiple de Valladolid
para poder ayudar a la Asociacion a recaudar fondos para continuar
apoyando en cuanto sea posible.

FECHA Y HORA DE INICIO:

e 30 de Noviembre de 2024, a las 12.00 horas
FECHA Y HORA DE FINALIZACION:

e (01 de Diciembre de 2024, a las 12.00 horas

LUGAR DE CELEBRACION:

e Pista de Atletismo del Complejo Deportivo Ciudad de Valladolid, situada en Carretera de
Valladolid-Renedo, km 3.7 (la que esta al lado del campo de rugby de Pepe Rojo)

INSCRIPCIONES:

e En www.runvasport.es

e Cualquier aclaracién o duda podra consultarse en el perfil de Facebook Corriendo con Ulsa,
https://www.facebook.com/groups/corriendoconulsa o en la web www.corriendoconulsa.es



http://www.runvasport.es/
https://www.facebook.com/groups/corriendoconulsa
http://www.corriendoconulsa.es/

COMO PARTICIPAR:

e Cada 30 minutos un corredor del equipo Comecial Ulsa Atletismo sera el guia, monitor,
lanzadera, de ese espacio de tiempo, de tal forma que quien quiera se puede unir al espacio
temporal que desee. Simplemente habra de pasar por la carpa habilitada, y ponerse a correr
o caminar; puede correr cuanto desee, no hay limite, e incluso puede venir mds de una vez a
correr durante las 24 horas.

e Las 24 horas estaran monitorizadas siempre por un corredor al menos.

e No hace falta dorsal ni otra cosa que no sea ropa deportiva y calzado deportivo, para no
daiar la pista de atletismo, a la que se dardn vueltas durante ese tiempo de participacion de
cada uno.

e No se podra correr nunca por las calles 1, 2, 3 ni 4.

e Podran correr/caminar, a la vez, por mucho, 50 personas a la vez.

CONDICIONES DE LA PRUEBA:

e La Fundacion Municipal de Deportes de Valladolid, junto con el Ayuntamiento de la ciudad,
han permitido la puesta en marcha de esta singular prueba, inédita en Valladolid, y con fines
absolutamente solidarios. Sin ellos, sin su cesion de la pista de atletismo, nada de esto seria
posible.

e la pista estara unicamente dedicada durante esas 24 horas a la disputa de esta prueba.

e Estard iluminada convenientemente cuando asi se precise, y una persona de la FMD siempre
estara pendiente de cualquier eventualidad que surja en las instalaciones.

e Los vestuarios estardn abiertos las 24 horas, para que cualquier participante o acompafiante
los pueda usar, y también las duchas, que estaran utilizables, y con agua caliente.

e El aparcamiento es muy facil y amplio.

e Habrd un reloj que marcard solamente la cuenta atras

e La organizacidn tratara de contar también con algin tiempo de avituallamiento liquido, para
repartir entre los participantes, sobre todo a horas intempestivas, que serdn duras de.
Soportar.

La organizacion garantiza el pleno cumplimiento de la normativa de proteccién de datos de caracter personal, y asi, de
acuerdo con la Ley Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccidon de datos personales y garantia de los derechos
digitales, el participante queda informado y presta su consentimiento a la incorporacidn de los mismos para su utilizacion
en relacion con el desarrollo de gestiones administrativas, comerciales y otras actividades propias de la misma.

La inscripcidn y la aceptacién del presente reglamento implica obligatoriamente que el participante autoriza a los
organizadores de la prueba a la grabacion total o parcial de su participacion en la misma, de su acuerdo para que pueda
utilizar su imagen para la promocién y difusidn de la prueba en todas sus formas (radio, prensa, video, foto, DVD, Internet,
carteles, medios de comunicacidn, etc.) y cede sus datos para la publicacion de resultados del evento, como todos los
derechos relativos a su explotaciéon comercial y publicitaria que consideren oportuno ejecutar, y sin derecho por su parte a
recibir compensacion econémica alguna.



