REGLAMENTO E INFORMACION

Domingo

18

septiembre
Cipuia del Mienio

2 RECORRIDOS:
5 km o 10 km

INSCRIPCIONES WEB:

M.mn\;uspmus

INSCRIPCIONES PRESENCIALES

¥ RECOGIDA DE DORSAL, MOCHILA
¥ REGALOS:

En El Corte Inghés de P* de Zorrilla,
en la planta de deportes
Hasta &f sdbado 17.

De 10:002 14:00 h y de 17:00 2 20:00 h

Parte de 1 recaudacion Sserd destinada a un
proyecto sakdario de:

Cruz Aoja

@ Morte de Tastilla Valladolid, septiembre de 2022
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El Norte de Castilla con el patrocinio del Ayuntamiento de Valladolid y El
Corte Inglés y la colaboracion de Coca-Cola y Soldn de Cabras, pone en

marcha
el 4° Dia de la BICI en Valladolid.

Una jornada de ocio y diversion en familia pensada para promover el uso
de la bicicleta como alternativa a los vehiculos motorizados, favoreciendo

la practica de hdbitos de vida saludables y el respeto al medio ambiente.

Ademads, se trata de una iniciativa solidaria, en la que los participantes
podrdn colaborar con su inscripcidn en los proyectos de Salud y

Medioambiente puestos en marcha por Cruz Roja Valladolid.
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CUANDO Y DONDE

Cuando: Domingo 18 de Septiembre de 2022
Horario: De 10'30 a 13’00 horas.

Punto de encuentro:

Salida y llegada en la Capula del Milenio (Avda. Miguel
Angel Blanco).

El recorrido se desarrollara a traves de un circuito por las
calles del centro de la ciudad. Habra dos opciones:

5kmo 10 km
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LORR

RUTA CORTA

Distancia: 5 km

Salida 10:30 Horas Cupula del Milenio

Salida: Avenida Miguel Angel Blanco, entremos
en la Avda. Joseé Delicado, C/ Gloria

Fuertes, giramos a derecha Puente del Poniente,
Plaza de la Rinconada, C/ Cebaderia,

Plaza Corrillo, C/ Especeria, Plaza Ochavo, Vicente
Moliner, hasta llegar a la Plaza

Fuente Dorada/, Canovas del Castillo/ Fray Luis de
Ledn, Lopez Gomez, Plaza Espana,

Miguel Iscar, Acera Recoletos, Plaza Coldn, Paseo
Filipinos, Paseo Zorrilla, Plz. Zorrilla,

Maria de Molina, Doctrinos, Puente Isabel la
Catélica, Avenida Miguel Angel Blanco
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RUTA LARGA

Distancia: 10 km metros

Salida 10:30 Horas Cupula del Milenio

Salida: Avenida Miguel Angel Blanco, entremos en la
Avda. José Delicado, C/ Gloria Fuertes, giramos a derecha
Puente del Poniente, Plaza de la Rinconada, C/ Cebaderia,
Plaza Corrillo, C/ Especeria, Plaza Ochavo, Vicente Moliner,
hasta llegar a la Plaza Fuente Dorada/, Canovas del Castillo/
Fray Luis de Ledn, Lopez Gomez, Plaza Espana,

Miguel Iscar, Acera Recoletos, Plaza Colén, Paseo Filipinos,
Paseo Zorrilla, Plz. Zorrilla, Maria de Molina, Doctrinos,
Puente Isabela Catélica, Avenida Miguel Angel Blanco,
giramos a izquierda, C/Joaquin Velasco Martin, giramos
derecha, Avenida de Sanchez Arcona, Avenida Padre José
Acosta, Monasterio San Lorenzo del Escorial, pasando por
detras del centro cultura Miguel Delibes a salir a Avda. Real
Valladolid, girando a la izquierda y en sentido contrario
establecido para la ciruculacion hasta Monasterio de San
Lorenzo del Escorial, C/Padre José Acosta, C/ Sanchéz
Arjona, C/ Joaquin Velasco Martin, C/ Arzopispo José
Delicado, C/ Francisco Secrimieri, C/ Joaquin Velasco Martin,
finalizando en la Avenida Miguel Angel Blanco.
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PRECIO INSCRIPCION: A L L S
- Adultos: 3 euros D [ T [
- Ninos (hasta 12 aiios inclusive) : 1 euro

Los menores de edad deberan presentar la Autorizacion
paterna cumplimentada en el momento de recogida de dorsal.

La inscripcion por participante dara derecho a:
= Dorsal

= Funda para el sillin de la bici

= Mochila con detalles de los patrocinadores

= Seguro, ambulancia y servicio sanitario Cruz Roja

—N
—// Inscripcion web:

www.runvasport.es hasta el viernes 16 de sept.

Inscripcion presencial y recogida de dorsales,
mochila y regalos.

15,16y 17 de Septiembre en la Planta de Deportes de
El Corte Inglés de Paseo de Zorrilla en horario de 10 a 14
horas y de 17 a 20 horas.


http://www.runvasport.es/

o DETALLES

ENTREGA de dorsales, mochila y regalos de participante

Inscripciones on-line y presenciales: 15,16 y 17 de Septiembre en la
planta de Deportes de El Corte Inglés de Paseo de Zorrilla en horario
de 10 a 14 horas y de 17 a 20 horas.

PROGRAMA

10’30 h. Salida
12’00 h. Hora limite de llegada.

12’15 h. Sorteo de regalos entre todos los participantes.
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OTROS
TEict DETALLES

adolid

Es recomendable el uso del casco

Esta prueba cumple con la reglamentacién necesaria para realizar este tipo de actividades
deportivas. La prueba tendra un seguro de responsabilidad civil, accidentes, ambulancia y médico.

La organizacién no se hace responsable de los danos ocurridos o provocados por los participantes
en el trayecto al destino de la prueba o durante la prueba que no estén relacionados con esta. Asi
mismo la organizacion no se hace responsable de los danos que los participantes puedan provocar
a un tercero ajeno a la prueba, asumiendo personalmente la responsabilidad integra de este

accidente y excluyendo a la organizacion de cualquier responsabilidad de estos accidentes. La

organizacion no se hace cargo de los gastos y las deudas que pudiera contraer el corredor durante
la marcha, ni de los extravios y averias que pudieran sufrir las bicicletas y los equipos del ciclista.

Las inscripciones se consideran en firme no habiendo posibilidad de devolucién del importe de la
inscripcion ni de cambio de distancia

La recogida del dorsal y la participacion en la marcha implica el conocimiento y total aceptacion de
este Reglamento, asi como el reconocimiento del arbitraje de la organizacion en cualquier situacién
no prevista en el mismo.
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OTROS
TEict DETALLES

adolid

El NORTE DE CASTILLA, sociedad domiciliada en ¢/ Vazquez de Menchaca, 10 47008 - Valladolid,
con CIF A47000427, y teléfono 983412100 (en adelante la Sociedad), tratara sus datos personales
a) si mantenemos con Ud. una relacion contractual, sobre la base del mantenimiento de dicha
relacién; b) si nos ha hecho alguna consulta o solicitud, sobre la base del interés legitimo para
poder atenderla; y c) si forma parte de nuestra base de datos de relaciones institucionales, para
poder continuar remitiéndole invitaciones a eventos, premios y foros. Podra ejercitar en cualquier
momento sus derechos de acceso, rectificacion, supresion, limitacion al tratamiento, portabilidad y
oposicion dirigiéndose a la Sociedad a través de la siguiente direccion
protecciondedatos@elnortedecastilla.es. Ademas, también podra dirigirse a la autoridad competente
para reclamar sus derechos, o al Delegado de Proteccion de Datos nombrado a nivel Grupo por
Vocento, entidad a la que pertenece la Sociedad, en la siguiente direccion: dpo@vocento.com. A los
efectos oportunos, le informamos de que sus datos no seran cedidos a ningun tercero, pudiendo
acceder a ellos prestadores de servicios de tecnologia y mensajeria de la Sociedad.

DERECHOS DE IMAGEN La aceptacion del presente reglamento implica obligatoriamente que el
participante autoriza a los organizadores de la prueba a la grabacion total o parcial de su participacion
en la misma, de su acuerdo para que pueda utilizar su imagen para la promocion y difusion de la
prueba en todas sus formas (radio, prensa, video, foto, DVD, Internet, carteles, medios de
comunicacion, etc.) y cede todos los derechos relativos a su explotacion comercial y publicitaria que
consideren oportuno ejecutar, sin derecho por su parte a recibir compensacion econémica alguna.
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