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C.D. SANTINOS 

 

 
 
 
 

9ª CARRERA Del Espárrago 

   TUDELA DE DUERO 

 
 

En el Municipio de Tudela de Duero el Club de Atletismo CD.SANTINOS en colaboración 
con el EXCMO. Ayuntamiento de Tudela de Duero y la Diputación de Valladolid, organiza 
el día 21 DE Mayo DE 2023 la 9ª Carrera del Esparrago. 
  
LA DISTANCIA DE 10 KM FORMA PARTE DEL CAMPEONATO AUTONÓMICO DE CYL DE 10 

KM EN RUTA, DE LA FEDERACION DE CYL. 
 

Los participantes del Campeonato autonómico que quieran bolsa de corredor, camiseta y 
optar al sorteo de la orgaznización tendrán que inscribirse en la web además de en la 
federación.  
 
Distancias, horarios y categorías. 
 
 
Circuito de asfalto totalmente llano homologado por la RFEA 
 
 

 Niños:  salida a las 10:00h 

 10 km: salida a las 11:00h 

 5km :  salida a las 11:00h 

P l a z o d e I n s c r i p c i ó n : hasta el 18 de mayo a las 15:00h  
 
NO  SE  PERMITIRÁN  INSCRIPCIONES NI CAMBIOS DE DISTANCIA  EL  DÍA  DE  LA  PRUEBA 
 

C ó m o I n s c r i b i r s e : 
 

Precio 

    10km 

   10 €   hasta el 30 de abril a las 23:59h 

   12 €  del 1 de mayo a fin de plazo de inscripción  

  5km  

   10 €   hasta fin de inscripciones 

 
 

 
  Internet:  Rellenando la ficha a través de  www.runvasport.es 
 

 

P l a z o d e I n s c r i p c i ó n : hasta el 18 de mayo a las 15:00h  
 
NO  SE  PERMITIRÁN  INSCRIPCIONES NI CAMBIOS DE DISTANCIA  EL  DÍA  DE  LA  PRUEBA 
 

C ó m o I n s c r i b i r s e : 
 

 Internet:  Rellenando la ficha a través de  www.runvasport.es 

http://www.runvasport.es/
http://www.runvasport.es/
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Se garantiza la talla de camiseta hasta el 30 de abril a las 23:59h 
 
 
 
RECOGIDA DE DORSALES   
 
En en polideportivo San Roque desde las 9:00h  a las 10:30h 

La recogida de dorsal y bolsa de corredor será personal e intransferible, y 
únicamente se entregará al propio participante. Se podrá solicitar DNI u otro 
documento que acredite la identidad.  

 
 

CATEGORÍAS Y PREMIOS. 
 

Se contemplan las siguientes categorías en el 10km y 5km 
 

 

CATEGORIAS 10 km   

 CATEGORIAS 
Año de 

Nacimiento 

S Senior 2005 1988 

MA Master A 1988 1984 

MB Master B 1983 1979 

MC Master C 1978 1974 

MD Master D 1973 1969 

ME Master E 1968 1964 

MF Master F 1963 1959 

MG Master G 1958 1922 

 
PREMIOS (No Acumulables excepto locales  ) 

 
 ADULTOS: A  los tres Primeros/as de la General y a los tres Primeros/as de cada categoría. 

 LOCALES: A los tres Primeros/as, deberán indicarlo en la inscripción (Hay que estar 
empadronado el día de la prueba) 

 
CATEGORIAS 5 km  
 

ADULTOS ,JUNIOR – JUVENIL y CADETE 
5 km 
 

CATEGORIAS      AÑO DE NACIMIENTO  

A

T 
 
 

 
 
 

 
 
 
PREMIOS (No Acumulables excepto locales  ) 

 
 ADULTOS (2005-1924) A  los  tres Primeros/as de la General  

 SUB16 Y SUB 18 A los  tres Primeros/as de cada categoría. 

 LOCALES (2005-1924): A los tres Primeros/as, deberán indicarlo en la inscripción 

(Hay que estar empadronado el día de la prueba) 
 

M MASCULINO 2005 1924 

F FEMENINO 2005 1924 

SUB 18 Junior-Juvenil 2006 2007 
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NIÑOS 

 
 
 

CATEGORIAS 
Año de 

Nacimiento 
SUB 16    Cadete          2008    2009 

SUB 14 Infantil 2010 2011 

SUB 12 Alevín 2012 2013 

SUB 10    Benjamín 2014 2015 

SUB 08   Prebenjamín 2016 2017 

SUB 06    Chupetín 2018 2023 

 
A los tres primeros de cada categoría femenina y masculina excepto a la categoria de 
Chupetín que es no competitiva. 
 
Una vez realizada la entrega de premios no hay posibilidad de reclamación de ningún 
tipo auqnue esta no afece a la premiación 
 
Al finalizar la entrega de trofeos, no te pierdas el espectalcular y numeroso sorteo de 
regalos entre los participantes del 5 y 10 k popular (Hay que estar presente en el sorteo ) 

 
Menú de 15€ en el restaurante Asador  el Apadoderado para corrededores y 
acompañantes enseñando el dorsal. 
 
DERECHOS DE IMAGEN 
 
La aceptación del presente reglamento implica obligatoriamente que el participante 
autoriza a los organizadores de la prueba a la grabación total o parcial de su participación 
en la misma, de su acuerdo para que pueda utilizar su imagen para la promoción y difusión 
de la prueba en todas sus formas (radio, prensa, video, foto, DVD, Internet, carteles, 
medios de comunicación, etc.) y cede sus datos para la publicación de resultados del 
evento, como todos los derechos relativos a su explotación comercial y publicitaria que 
consideren oportuno ejecutar,  y sin derecho por su parte a recibir compensación 
económica alguna. 
  

POLÍTICA DE CANCELACIÓN. 
 
Las inscripciones se consideán en firme no habiendo posibilidad de cambio de distancia  
una vez inscrito, ni de titular de dorsales de corredores inscritos 
La organización se compromete a devolver, previa solicitud por escrito por parte del 
participante, el importe de la inscripción menos los gastos de gestión bancaria derivados 
de la devolución hasta el 30 de abril de 2023 siempre que sea por causa de fuerza mayor y 
aportando justificante que lo acredite o cerfiicado médico que acredite lesión o 
enfermedad que le impida correr. Cualquier cancelación/modificación producida después 
de esta fecha no tendrá derecho a ningún tipo de devolución. 
La inscripción en la prueba supone la aceptación de todas las condiciones establecidas en 
este reglamento. Quedará descalificado todo participante que lo incumpla o no complete 
la totalidad del recorrido. 
Si por causas de fuerza mayor la prueba se aplazará a otra fecha o se se cancelará, el  
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participante asumiría los gastos de gestion bancaria derivados de la devolución. 
La organización podrá modificar el presente reglamento por causas justificadas, 
comunicándolodebidamente a los participantes. 
Por el sólo hecho de inscribirse, el participante declara lo siguiente: “Me encuentro en 
estado de salud óptimo para participar en la prueba. Además, eximo de toda 
responsabilidad a la Organización, patrocinadores u otras instituciones participantes ante 
cualquier accidente o lesión que pudiera sufrir antes, durante y/o después del evento 
deportivo, renunciando desde ya a cualquier acción legal en contra de cualquiera de 
dichas entidades. 
Durante el desarrollo de la competición contribuiré en lo posible con la Organización, para 
evitar accidentes personales.  
 
TODOS LOS PARTICIPANTES POR EL HECHO DE INSCRIBIRSE Y TOMAR LA SALIDA, ACEPTAN 
EL PRESENTE REGLAMENTO Y LAS NORMAS VIGENTES. 
 


