CLASIFICACION POR CATEGORIAS

10km_Carrera Solidaria "Ablaa"

Fecha 26/03/2023 Distancia 10000 metros
Master A Fem.
Pos.Cat.[ P.Gen. |Dorsal| Tiempo |M./Km Nombre Club
1 26 54 00:47:19 | 4:43 |RAMOS GARCIA, LAURA
Master A Masc.
Pos.Cat.| P.Gen. |Dorsal| Tiempo |M./Km Nombre Club
1 10 35 00:42:43 | 4:16 |MANZANO VELASCO, HECTOR INDEPENDIENTE
2 11 63 00:42:44 | 4:16 |VICENTE ORTEGA, MANUEL ATLETISMO CUELLAR
3 14 4 00:43:55 | 4:23 |BAC MARTIN, SERGIO INDEPENDIENTE
4 15 66 00:45:33 | 4:33 |HERNANDEZ GONZALEZ, IGNACIO INDEPENDIENTE
5 48 40 00:53:11 | 5:19 |MEDIAVILLA, JORGE INDEPENDIENTE
6 49 29 00:53:29 | 5:20 |HEREDERO VALENCIA, JESUS TRICONS
7 50 41 00:53:30 | 5:21 |MEDINA PASTOR, MARCOS INDEPENDIENTE
8 57 3 00:58:26 | 5:50 |AYLLON YAGUEZ, FRANCISCO JAVIER INDEPENDIENTE
Master B Fem.
Pos.Cat.[ P.Gen. |Dorsal| Tiempo |M./Km Nombre Club
1 13 16 00:43:45 | 4:22 |FERNANDEZ PEREZ, RAQUEL PARQUESPORT
2 18 67 00:46:03 | 4:36 |JUAN CASA MAYOR, LAURA INDEPENDIENTE
3 32 48 00:48:46 | 4:52 |PARDO ARRANZ, NELIDA TRIATLON PISUERGA TRIPI
4 40 64 00:52:07 | 5:12 |ZARZUELO PERROTE, VERONICA SOTOVERDE RUNNING
5 46 24 00:53:08 | 5:18 |GASCON FRAILE, VIRGINIA TRIATLON PISUERGA TRIPI
Master B Masc.
Pos.Cat.| P.Gen. |Dorsal| Tiempo |M./Km Nombre Club
1 3 57 00:38:59 | 3:53 [ROBLES CASTANEDA, JOSE ALBERTO
2 36 39 00:49:21 | 4:56 |[MARTINEZ TABOAS, PABLO SOTOVERDE RUNNING
3 41 46 00:52:07 | 5:12 |NUNEZ HUERGA, DANIEL INDEPENDIENTE
Master C Fem.
Pos.Cat.[ P.Gen. |Dorsal| Tiempo |M./Km Nombre Club
1 28 58 00:47:30 | 4:45 |RODRIGUEZ SENO, MONICA ATLETISMO FUENSALDARNA
Master C Masc.
Pos.Cat.[ P.Gen. |Dorsal| Tiempo |M./Km Nombre Club
1 1 62 00:37:13 | 3:43 |VERDUGO FALCON, CARLOS JESUS INDEPENDIENTE
2 2 38 00:38:45 | 3:52 |MARTINEZ DE LA FUENTE, FRANCISCO TRAIL RUN TORO
3 4 30 00:39:20 | 3:56 |HIERRO PEREZ, ALBERTO INDEPENDIENTE
4 7 28 00:41:57 | 4:11 |GUTIERREZ RUJAS, CARLOS ATLETISMO CUELLAR
5 23 34 00:46:41 | 4:40 [MANZANO CASADO, JUAN CARLOS CD SOLORUNNERS
6 27 33 00:47:28 | 4:44 |LEON BLANCO, ENRIQUE INDEPENDIENTE
7 35 47 00:49:04 | 4:54 |OLIVAR DE LA PENA, MIGUEL ANGEL INDEPENDIENTE
8 42 18 00:52:08 | 5:12 |FRANCES BUSTO, JESUS INDEPENDIENTE
9 47 19 00:53:10 | 5:19 |GALDEANO ARENAS, IGNACIO INDEPENDIENTE
10 51 52 00:53:51 | 5:23 |QUINDOS FERRADAS, MARIO INDEPENDIENTE
Master D Masc.
Pos.Cat.| P.Gen. |Dorsal| Tiempo |M./Km Nombre Club
1 8 65 00:42:27 | 4:14 |MARTIN MARTIN, JOSE ANTONIO INDEPENDIENTE
2 19 36 00:46:06 | 4:36 |MARIN GOMEZ, ISAAC PARQUESPORT
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Master D Masc.

Pos.Cat.| P.Gen. |Dorsal| Tiempo |M./Km Nombre Club
3 21 60 00:46:19 | 4:37 |SERRADOR MARCIEL, LUIS MIGUEL COMERCIAL ULSA ATLETISMO
4 25 12 00:47:15 | 4:43 |ESTAIRE BERMEJO, JOSE ANGEL RC TEAM ARROYO
5 29 51 00:48:42 | 4:52 |QUINDOS FERRADAS, FERNANDO INDEPENDIENTE
6 37 32 00:49:40 | 4:58 |LAZARO, ALBERTO ULSA ATLETISMO
7 44 44 00:52:23 | 5:14 |MORO DEL CASTILLO, JOSE IGNACIO ATLETAS POPULARES VA
8 56 1 00:56:33 | 5:39 |ALONSO VERDUGO, ROBERTO INDEPENDIENTE
9 59 59 01:01:56 | 6:11 |SANZ MANJARRES, ISMAEL INDEPENDIENTE
Master E Masc.
Pos.Cat.| P.Gen. |Dorsal| Tiempo |M./Km Nombre Club
1 16 21 00:45:38 | 4:33 |GARCIA DE LA CONCEPCION, JOSE MANUEL |[ECOSPORT AVILA
2 22 10 00:46:33 | 4:39 |DITTAMI, MAURO
3 30 61 00:48:44 | 4:52 |VALERO RABANILLO, JOSE LUIS INDEPENDIENTE
4 39 69 00:49:54 | 4:59 |TORRES CALVO, OSCAR JAVIER ATLETAS POPULARES VA
5 45 53 00:52:57 | 5:17 |QUINDOS FERRADAS, PEDRO MANUEL INDEPENDIENTE
6 54 42 00:55:03 | 5:30 |MOLPECERES GOMEZ, JESUS MANUEL INDEPENDIENTE
7 58 14 01:00:17 | 6:01 [FERNANDEZ MAQUEDA, FCO. JAVIER LA SENDA DE ARROYO
Master F Masc.
Pos.Cat.| P.Gen. |Dorsal| Tiempo |M./Km Nombre Club
1 9 27 00:42:38 | 4:15 |GONZALEZ RUIZ, DIONISIO ATLETICO PUCELA
2 43 17 00:52:08 | 5:12 |FERNANDEZ RODRIGUEZ, RAFAEL INDEPENDIENTE
3 52 49 00:54:01 | 5:24 |PEREZ ALONSO, GERMAN
Master G Masc.
Pos.Cat.| P.Gen. |Dorsal| Tiempo |M./Km Nombre Club
1 31 9 00:48:44 | 4:52 |DIEZ MARTIN, ANGEL ATLETAS POPULARES VA
2 55 13 00:55:20 | 5:32 |FERNANDEZ MAQUEDA, DANIEL LA SENDA DE ARROYO
Senior Fem.
Pos.Cat.| P.Gen. |Dorsal| Tiempo |M./Km Nombre Club
1 34 2 00:48:46 | 4:52 |ARRANZ GUTIERREZ, ANA
2 53 20 00:54:05 | 5:24 |GARCIA GOMEZ, BELEN
3 60 6 01:05:26 | 6:32 |DE BLAS SANTIBANEZ, MARIA DEL MAR
Senior Masc.
Pos.Cat.| P.Gen. |Dorsal| Tiempo |M./Km Nombre Club
1 5 23 00:40:39 | 4:03 |GARCIA ROLDAN, NACHO UVA
2 6 11 00:41:39 | 4:09 |[ESCUDERO, GUILLERMO
3 12 7 00:43:42 | 4:22 |DE LA ROSA PASTOR, CARLOS INDEPENDIENTE
4 17 55 00:45:58 | 4:35 |RICO, FRANCISCO JAVIER INDEPENDIENTE
5 20 45 00:46:07 | 4:36 |MUNOZ GOMEZ, ALVARO INDEPENDIENTE
6 24 26 00:47:10 | 4:43 |GONZALEZ GOMEZ, ANTONIO INDEPENDIENTE
7 33 22 00:48:46 | 4:52 |GARCIA MELERO, ANDER
8 38 31 00:49:52 | 4:59 |LAGUNA DE CASTRO, DAVID INDEPENDIENTE

PARTICIPANTES QUE HAN TERMINADO LA CARRERA

&5

AUNVASPIRT

www.runvasport.es

inscripciones@runvasport.es

Pagina 2 de 2




