[l LEGUA GUARDIA CIVIL 2026

VALLADOLID 4 DE OCTUBRE 2026 a beneficio de ADECYL
(Asociacion de Escoliosis de Castilla y Leén).

REGLAMENTO

La Guardia Civil de Valladolid con el patrocinio de la Fundacién Guardia Civil y otras
instituciones y colaboradores, organiza el 4 de Octubre de 2026 la Ill Legua Guardia Civil
Valladolid, con el fin de fomentar la practica deportiva y servir como jornada de convivencia
abierta a toda la sociedad. Tiene la prueba ademas un caracter solidario, toda vez que los
beneficios que se puedan conseguir iran destinados este ano a la Asociacién de Escoliosis
de Castilla y Leon (ADECYL).

SALIDAY META EN LA COMANDANCIA DE LA GUARDIA CIVIL (Avd. Soria n°3 -
Valladolid)

«» CARRERA POPULAR 5,5 KM —11:00 horas, competitiva.

+ MARCHA 5,5 KM — 11:05 horas. No competitiva.

«» CARRERAS INFANTILES (distancia segun categoria por el interior de la Comandancia) —
12:00 horas.

INSCRIPCIONES:

* PLAZO: desde el dia 17 de Agosto hasta el Jueves 1 de Octubre de 2026, a las 15:00 horas.
* DORSAL 0: inscripcion voluntaria para donar integramente a ADECYL. Sin camiseta.

+ PRECIO:

o Carrera popular y marcha a pie: 8 €. Incluye camiseta para los 1000 primeros
inscritos sumando ambas pruebas. Una vez cubiertas estas 1000 plazas, las
inscripciones continuaran abiertas hasta las 15:00 horas del 1 Octubre 2026, pero
ya sin posibilidad de obtener la camiseta.

o Carreras infantiles — Gratuitas y limitadas. No incluye camiseta.

« LUGAR:
o Enlaweb www.runvasport.es

Los beneficios de la carrera seran entregados a ADECYL (Asociacion de Escoliosis de Castilla y
Ledn), con sede en Arroyo de la Encomienda (Valladolid), durante el acto de premiacién.

RECOGIDA DE DORSALES: En la Comandancia de Valladolid (Avda. Soria, 3).

Viernes 2 de Octubre de 2026: de 09:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 horas.
Sabado 3 de Octubre de 2026: de 10:00 a 14:00 horas.

Domingo 4 de Octubre de 2026, solo para residentes fuera provincia Valladolid: de 09:30 a
10:15 horas.


http://www.runvasport.es/

El CORREDOR debera llevar el dorsal en el pecho, sin recortar ni doblar, ni quitar el chip, de forma

que quede bien sujeto y el nUmero sea visible. La llegada a meta sin el dorsal, o con el dorsal doblado,
supondra su descalificacion.

CATEGORIAS: masculina y femenina

CARRERA POPULAR CARRERAS INFANTILES
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CATEGORIAS ANODENACIMIENTO CATEGORIAS ANO DE NACIMIENTO
SENIOR 2010/ 1990 SUB 16 201172012
MASTER A 1991 /1987 SUB 14 2013 / 2014
MASTER B 1986 / 1982

MASTER C 1981/ 1977 SUB 12 2015/2016
MASTER E 1971 / 1967

MASTER F 1966 / 1962 SuUB 8 2019 /2020
MASTERG ~ 1961/1941 CHUPETIN 2021 /2026
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SUB 8 Y CHUPETIN PRUEBAS NO COMPETITIVAS

RECORRIDO: Se trata de un recorrido de 5,5 Kildbmetros que transcurre por terreno mixto (urbano y
tierra) con un desnivel acumulado positivo de 30 m.

SALIDA por Puerta Principal de la Comandancia de Valladolid (Av. Soria) > Giro a la izquierda para
coger Calle del Paramo de San Isidro > Giro a la izquierda para coger Avda. Juan Carlos | > Giro a la
izquierda para coger nuevamente Avda. Soria > Se entra en el Acuartelamiento San Isidro y se hace un

circuito interno de terreno MIXTO hasta llegar a la Comandancia de Valladolid por su parte posterior
llegando a META.
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DISTANCIA TOTAL
5,5 KILOMETROS




PREMIOS:

(No acumulativos excepto premiacion Guardia Civil).
La entrega de premios tendra su inicio a las 13:00 horas.
Una vez realizada la entrega de premios no habra posibilidad de reclamacion de tiempos ni de puestos.

La organizacion podra exigir la presentacion del DNI o documento oficial similar, acreditativo de
identidad y edad, al recoger el premio.

Trofeos de nuestro colaborador PLAYFIT en carrera popular:

19, 2° y 3° absolutos (masculino y femenino).

1°, 2° y 3° Guardias Civiles (masculino y femenino).

1°, 2° y 3° de cada una de las categorias (masculino y femenino).
Material deportivo de SOLORUNNERS en carrera popular:

1° absoluto (masculino y femenino).

1° Guardia Civil (masculino y femenino).

Trofeo para el Guardia Civil de mayor edad (masculino y femenino) que finalice la carrera popular,
y no lo haya recibido en afos anteriores.

Para las carreras infantiles se entregara una medalla a todos los participantes.

Finalizada la entrega de premios se realizara sorteo entre los asistentes presentes, de productos que
haya podido conseguir la organizacion.

COMIDA:

Una vez finalizada la entrega de premios se podra asistir a la comida (paella) que se servira
aprox. a las 14:00 horas, con preferencia a los nifios. Esta posibilidad esta abierta a todos los
participantes, familiares y amigos, hayan o no tomado parte en la prueba, asi como a los Guardias
Civiles, de cualquier empleo, situacién y destino, residan o no en la Comandancia, y todos los
acompanantes que consideren. Se debera acreditar la identidad. La inscripciéon a la comida se
realizara en la web www.runvasport.es o en la oficina de Ayudantia de la Jefatura Comandancia de
Valladolid, en ambos casos, antes de las 15:00 horas del Jueves 1 de Octubre de 2026. El precio
de la paella sera de 8 Euros, e incluira bebida, pan y postre.

OTROS:

Servicio médico: La organizacién dispondra de servicio médico y de ambulancia durante la
celebracion de las pruebas.

Avituallamiento: Los participantes dispondran de un servicio de avituallamiento al llegar a meta.
Guardarropa: La organizacion habilitara un servicio de guardarropa en zona muy proxima a la meta, en
horario de 10:00 a 13:00 horas.

Aparcamiento: La organizacion habilitara una zona gratuita de estacionamiento en el interior de la
Comandancia, al que se accedera por la puerta principal. Los participantes que quieran hacer uso del
mismo deben saber que tendran que llegar antes de las 10:20 horas, que sera cuando se cierre el
acceso, a fin de priorizar la seguridad de las personas a pie, y que no podran salir hasta
aproximadamente las 13:00 horas, una vez que hayan finalizado las carreras infantiles.
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http://www.runvasport.es/

No se dispone de vestuarios ni duchas.

La prueba solamente podra ser suspendida por las inclemencias del tiempo o causas de fuerza mayor.
En casos extremos sera la organizacion quien tome la ultima decision. La organizacion se reserva el
derecho de alterar el presente Reglamento ante cualquier causa imprevista.

IMPORTANTE: PRUEBA NO FEDERADA. Esta prueba cumple con la reglamentaciéon necesaria para realizar este tipo de
actividades deportivas. La prueba tendra un seguro de responsabilidad civil, accidentes, ambulancia y médico. La
organizacion no se hace responsable de los dafios ocurridos o provocados por los participantes en el trayecto al destino de
la prueba o durante la prueba que no estén relacionados con esta. La organizacion se reserva el derecho a hacer cualquier
cambio si fuesen necesarios tanto en el recorrido, horarios, premios, etc. No se devolvera la cuota de inscripcion desde una
semana antes de la prueba. La aceptacion del presente reglamento implica obligatoriamente que el/la participante autoriza a
los organizadores de la prueba a la grabacién total o parcial de su participacién en la misma, da su acuerdo para que pueda
utilizar su imagen para la promocién y difusion de la prueba en todas sus formas (radio, prensa, video, foto, DVD ,Internet,
carteles, medios de comunicacion, etc.) y cede sus datos para la publicacion de resultados del evento, como todos los
derechos relativos a su explotacion comercial y publicitaria que consideren oportuno ejecutar, y sin derecho por su parte a
recibir compensacion econémica alguna. La organizacion garantiza el pleno cumplimiento de la normativa de proteccion de
datos de caracter personal, y asi, de acuerdo con la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de datos
personales y garantia de los derechos digitales, el participante queda informado y presta su consentimiento a la
incorporacién de los mismos para su utilizacion en relacion con el desarrollo de gestiones administrativas, comerciales y otras
actividades propias de la misma. Por el sélo hecho de inscribirse, el participante declara lo siguiente: “Me encuentro en estado
de salud 6ptimo para participar en la prueba”.



