(C ' -7www.nauabi|qe.es

Navagike

Reglamento “1. os 100 de la Nava 2022" -XIl Marcha Navabike

Art. 1. - INFORMACION GENERAL DE LA MARCHA.

. C.D. Navabike organiza en colaboracion con el Excmo. Ayuntamiento de
Nava de la Asuncion la marcha cicloturista no competitiva “Los 100 de La
Nava 2022”- XII Marcha Navabike que tendra lugar el domingo 8 de mayo del
2022 en la localidad segoviana de Nava de la Asuncion (Segovia).

. “Los 100 de La Nava 2022"- XIl Marcha Navabike es una marcha cicloturista

no competitiva con recorrido libre 91Km en recorrido largo y 64 km en recorrido
corto, que discurrird por las calles de Nava de la Asuncién, términos Navas de
Oro, Carbonero el Mayor, Bernardos, Armufia, Miguelafiez, Domingo Garcia y
Nava de la Asuncion, con una dificultad media-alta en recorrido principal y
dificultad nivel media en recorrido alternativo.

En el km 40.5, situado en la depuradora municipal de Bernardos, existira un
punto de control donde los participantes que pasen con un tiempo superior al
establecido por la organizacion seran desviados para tomar el recorrido corto. El
tiempo de paso se comunicara a todos los participantes a través la pagina web y
del correo electronico unos dias antes de la salida, y por megafonia el mismo
dia de la marcha antes de la salida.

. La salida sera el domingo 8 de mayo del 2022 a las 8:45 horas.
. Recogida de dorsales:

- Sdbado 7 de Mayo. Ayuntamiento de Nava de la Asuncién (Segovia), situado
en la Plaza Mayor, de 19:00h a 21:00h

- Domingo 8 de Mayo. Fronton Polideportivo, de 7 a 8:30h.

Documentacion necesaria para recogida de dorsales:
D.N.I. del titular o autorizacion firmada y fotocopia del D.N.I del titular.
Pliego de responsabilidad firmado que podras descargar de la web.
Autorizacion de los padres a los menores de 18 afios.

La pérdida del dorsal antes del inicio de la prueba, conlleva la imposibilidad de
participar en la misma.

. La salida sera neutralizada por las calles de Nava de la Asuncién hasta el
desvio por la Ctra. de Navas de Oro a la altura del Supermercado Lupa. A partir
de entonces se recomienda que los que vayan a realizar el recorrido largo
tomen posiciones en cabeza para evitar aglomeraciones en las primeras
subidas.

Art. 2. - INSCRIPCION.
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Las inscripciones para “Los 100 de La Nava 2022” - XIl Marcha Navabike son:

e Inscripcion anticipada: A partir de las 16:00 Horas del 23 de Enero
hasta el 31 de Marzo. Precio: 18€ (incluye 3 avituallamientos solidos
y 2 liquidos, regalo bolsa corredor, comida final, seguro de
accidentes, asistencia médica y técnica, duchas, sorteo final de
regalos, entrega de trofeos y donativo de 1 € para los afectados por
el volcan de La Palma a través de Cruz Roja Espafiola)

e Si quedan inscripciones disponibles, inscripcion normal: Desde el
1 de Abril hasta el 2 de Mayo o agotar inscripciones: Precio: 22€.

. Lainscripcién incluye el seguro de accidentes con las coberturas que establece
el RD 849/1993.

La cuota de inscripcién incluye 3 avituallamientos con alimento liquido y salido,
y comida posterior a la actividad. Para tener derecho a la comida, se deben
presentar el ticket de comida incluido en la bolsa del corredor. Se pueden
comprar tickets adicionales para familiares o amigos con la compra de la
inscripcion, o bien durante la recogida de dorsales.

Podran participar en la marcha todos los deportistas aficionados al ciclismo (16
afios cumplidos con autorizacion) que hayan realizado un entrenamiento
suficiente para una marcha ciclista de larga duracion y participen con un nivel
de salud y condicién fisica 6ptimo para un esfuerzo de estas caracteristicas,
asumiendo que el ciclismo de montafia de larga duracion es una actividad
exigente y con un nivel moderado de riesgo de accidente.

. SoOlo se aceptaran inscripciones pagadas, es decir, NO EXISTE la posibilidad de
pre-inscripcion y pago al recoger el dorsal.

El pago soélo se puede realizar por internet con tarjeta de crédito a través de la
pasarela de pago seguro propuesta por la organizacion.

Las inscripciones se consideran definitivas por lo que en el caso de no poder
participar no se realizara la devolucién de la inscripcion.

Las inscripciones son estrictamente personales e intransferibles, no pueden ser
utilizadas por otra persona diferente de la inscrita. No es posible la sustitucion
de un participante por otro.

La formalizacion definitiva de la inscripcion se realiza en el control de firmas
previo a la salida de la marcha. Para ello se debe presentar el Documento
Nacional de Identidad y firmar la hoja de inscripcidn para la aceptacion del
Pliego de descarga de responsabilidad del Anexo 1.

Art. 3. - REQUISITOS.

. Todos los participantes deben encontrarse en buena forma fisica y de salud.
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La Organizacion se reserva el derecho de impedir a un participante el comienzo
0 continuacion de la marcha tras un diagnéstico meédico dictado por el doctor de
la marcha y de los servicios sanitarios o cuando la Organizacion atendiendo a
motivos de seguridad del propio participante considere que el mismo no reune
unas condiciones aptas para la realizacion de la misma.

En todo caso, sera de absoluta responsabilidad de todos los participantes las
consecuencias que sobre su propia salud puedan derivarse al participar en
“Los 100 de La Nava 2022” - XIl Marcha Navabike.

Art. 4. - IDENTIFICACION DE LOS PARTICIPANTES.

El dorsal entregado en la bolsa del participante debera colocarse en el frontal
de la bicicleta y permanecer visible durante toda la marcha. En la parte trasera
del dorsal se encuentran los teléfonos de los responsables de la organizacion.

En caso de abandono de la marcha el participante debera retirar el dorsal de la
bicicleta.

Art. 5. - SENALIZACION DE LA MARCHA.

Los participantes estan obligados salvo abandono a completar el recorrido
marcado por la Organizacion. De igual modo quedan obligados a detenerse en
los controles de paso (en caso de haberlos) y cruces de carreteras.

La Organizacién sefalizara el recorrido con paneles de diferentes colores que
en ningun caso sustituyen a las sefales oficiales de la red viaria. Para la
sefalizacion de los diferentes cruces de caminos y desvios, asi como para el
trazado del itinerario del recorrido de la marcha se tomaran las siguientes
medidas:

2.1 Todos los giros, intersecciones asi como cualquier elemento susceptible
de sefalizacion, sera efectuado con cartulinas con flechas
identificativas, cinta colocadas de manera vertical sobre el firme del
camino o sefalizacion horizontal, que seran recogidos por un vehiculo
de cierre de actividad de la organizacion.

2.2En todos los cruces, desvios asi como en puntos singulares
potencialmente susceptibles de peligro, se dispondra de un equipo
técnico humano asi como de una dotacién motorizada encargados de
las tareas anteriormente citadas. Todos ellos con distintivos visibles,
pertenecientes a la organizacién y con petos segun las normas de R.D.
Trafico.

Art. 6. - SEGURIDAD VIAL.
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. Sera obligatorio el uso de casco segun la directiva 89/686/EC de la Unién
Europea para las pruebas de MTB. Aquellos participantes que no lo porten la
organizacion podra no permitirle la salida de la marcha.

Los participantes no dispondran del uso exclusivo de las carreteras, vias y/o
caminos durante la marcha, por lo que se deberan cumplir estrictamente las
normas de Seguridad Vial de acuerdo a lo establecido en el articulo 5.2 del
presente Reglamento.

La Ley de Seguridad Vial y en su aplicacion el Cédigo de la Circulacion deberan
ser obligatoriamente respetados en todo momento durante la marcha.

Las ordenes de la Guardia Civil y Proteccion Civil seran estrictamente acatadas,
asi como las instrucciones de los miembros de la Organizacion.

Las sanciones y dafios propios o ajenos causados directa o indirectamente por
el participante derivadas del desobedecimiento de las instrucciones dadas por la
Guardia Civil, Proteccién Civil y de las derivadas directa o indirectamente por no
respetar las normas de circulacion vigentes durante la marcha seran
responsabilidad exclusiva del participante y nunca seran trasladadas a la
Organizacion.

El participante exime de responsabilidad a la Organizacion ante cualquier
incidente o accidente de trafico o dafios a terceros ocasionados directa o
indirectamente por el participante. En ningan caso la Organizacion se hara
cargo de los dafos o lesiones causados al participante o a terceros, a sus
pertenencias como consecuencia de hechos ocurridos durante la marcha de la
indole que sean.

La organizacion no se hace responsable de ningun accidente del que pudiera
ser causa o0 victima el participante, como tampoco se hace solidario de los
gastos ni de las deudas que pudieran contraer los participantes durante la
marcha, ni de los extravios o averias que pudiesen sufrir las bicicletas u otro
equipamiento de los participantes. El participante exime a la organizacién de
responsabilidad por pérdida o deterioro de objetos personales por cualquier
circunstancia.

Art. 7. - AUXILIO Y ASISTENCIA MEDICA.

La asistencia médica sera suministrada por la Organizacion.

El participante acepta con su participacion que ante cualquier eventualidad la
asistencia médica pudiera tardar en llegar hasta el punto donde se halle ya que
en el recorrido existen zonas publicas o privadas de dificil acceso para
vehiculos de rescate. Estos condicionantes dificultan la operatividad de los
equipos de asistencia médica.

El participante exime a la Organizacion de responsabilidad alguna por todos
los dafios y/o lesiones propias o ajenas que pudieran derivarse por su
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participacion, ya que en todo caso serd absoluta responsabilidad del
participante las consecuencias que sobre su propia salud puedan derivarse
al participar en “Los 100 de La Nava 2022” - Xll Marcha Navabike.

Art. 8. - PROHIBICIONES, DESCALIFICACIONES Y CONDUCTA.

No se tolerara el arrojar basura, desperdicios o deshechos al medio ambiente
durante ninglin momento de la marcha, incluso en las localidades de paso de la
etapa. Se incluye, pero no se limita sé6lo a tirar bidones o botellas de agua,
envoltorios de comida, partes de las bicicletas y cualquier otro resto organico o
no, durante la marcha, fuera de los contenedores determinados para residuos
en los puntos de avituallamiento

Desviarse de los caminos marcados por la Organizacion.

. Cualquier actitud por parte de los participantes o acompafiantes que a juicio de
la Organizacion o cualquier institucion resulte ofensiva o irrespetuosa con el
medio ambiente, podra ser motivo de expulsion directa de la marcha, asi como
la facilitacion de los datos a aquellas autoridades que lo requieran a los efectos
de proceder a denunciar administrativamente tales conductas. Se informa que
estas conductas pueden llevar aparejadas importantes sanciones econémicas.

. Se descalificara a los participantes que:

4.1 No respeten o dafien el medio ambiente.

4.2 Circulen en cualquier momento sin casco.

4.3 Actien con falta de deportividad o no respeten a los demas
participantes.

4.4 No acaten o respeten las decisiones e instrucciones de la
Organizacion. Desobedezcan el reglamento general de circulacion
(RGC) e incumplir alguna de las reglas de este reglamento.

Los participantes deberan mostrar un comportamiento deportivo y educado con
los demas participantes, permitiendo siempre el paso de cualquier participante
que circule mas rapido sin obstaculizarle, no utilizaran lenguaje abusivo u
ofensivo durante la marcha ni mostraran falta de respeto hacia los miembros de
la Organizacion.

Art. 9. NO PARTICIPACION O SUSPENSION DE LA MARCHA POR
CUALQUIER CAUSA.

Las inscripciones se consideran definitivas. En el caso de no participacion en la
marcha por cualquier causa, una vez inscrito el participante, la Organizacion no
devolvera el importe de la inscripcion.

. Si por causas ajenas a esta Organizacion la marcha tuviera que ser suspendida
o resultase no autorizada por las Autoridades competentes, no se devolveran la
totalidad de las cantidades abonadas en concepto de inscripcion. Se podra
reintegrar parte del importe abonado por el participante en el plazo de 1 mes
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desde la fecha de no celebracion de la marcha, siéndole devuelto la totalidad
del valor de la inscripcion, descontando del mismo el importe derivado de las
comisiones bancarias y gastos de gestion por la realizacion de dichos tramites.

Art. 10. MODIFICACIONES DEL REGLAMENTO

La Organizacion se reserva el derecho de modificar el presente reglamento en
cualquier punto o apartado sin previo aviso.

Las modificaciones del presente reglamento en caso de producirse podran ser
comunicadas a los participantes ya inscritos via correo electronico o publicacion
en la web.

En todo caso, el Reglamento publicado en la web la semana de la marcha
tendra la consideracion de Oficial.

Art. 11. - DECISION DEL DIRECTOR DE LA MARCHA

Cuando sea necesario interpretar el reglamento, o cuando un hecho concreto
no esta especificado en este reglamento, la decision del Director de la marcha
sera definitiva e incuestionable.

Art. 12. - PROTECCION DE DATOS PERSONALES

. C.D. Navabike garantiza el pleno cumplimiento de la normativa de proteccion de
datos de caracter personal, y asi, de acuerdo con la Ley Organica 15/1999, el
firmante queda informado y presta su consentimiento a la incorporacioén de sus
datos a los ficheros automatizados existentes y al tratamiento de los mismos
para su utilizacion en relacion con gestiones administrativas, comerciales y
otras actividades propias de la misma.

La politica de privacidad del C.D. Navabike asegura en todo caso, el ejercicio
de los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion, en los
términos establecidos en la legislacion vigente, mediante correo electronico a la
direccion de navabike@navabike.es.

El firmante acepta que puedan ser cedidos sus datos exclusivamente para
aguellas actividades encaminadas al correcto funcionamiento de la gestion y
administracion interna de C.D. Navabike. Asi mismo el firmante acepta que C.D.
Navabike le remita o dirija informacion sobre cualesquiera productos, gestiones
0 servicios que puedan comercializar. La aceptacion del firmante para que
puedan ser tratados o cedidos sus datos en la forma establecida en este
parrafo, tiene siempre caracter revocable, sin efectos retroactivos, conforme a
lo que disponen los articulos 6 y 11 de la Ley Organica 15/1999 de 13 de
diciembre.
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. La organizacién declina toda responsabilidad de la que puedan ser causa o
victima los participantes durante el transcurso de la marcha misma, siendo los
participantes los Unicos responsables y en ningln caso éstos 0 sus
representantes podran entablar demanda judicial contra la organizacion o
persona vinculada a ella ya que, al participar aceptan este Anexo, asi como el
Reglamento General en su totalidad.

. La organizaciéon no se hace solidaria de los gastos ni deudas que pudieran
contraer los participantes antes, durante o después de la marcha.

. Todos los participantes al inscribirse aceptan y se obligan a la totalidad de este
Reglamento.

Art. 13. — NORMATIVA COVID

Sera obligatorio el uso de mascarilla a la salida y llegada de la prueba. El
desarrollo de la actividad estd supeditada a las normas que con referencia al
Covid19 se dicten por parte de la Junta de Castilla y Ledn y del Gobierno de
Espafia. El hecho de inscribirse en esta prueba supone LA ACEPTACION DEL
PRESENTE REGLAMENTO, DEL MANIFIESTO COVID-19 Y SE
COMPROMETE A CUMPLIR EL PROTOCOLO COVID-19 de la organizacion.
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ANEXO 1:

PLIEGO DE DESCARGO DE RESPONSABILIDAD DORSAL ne°:

El que suscribe, D/D?
Con DNI. Ne: esta interesado en la participacion de la
marcha cicloturista no competitiva: “Los 100 de La Nava 2022”- Xl Marcha
Navabike.

ACEPTA lo recogido en este documento para iniciar el proceso de inscripcion en
la marcha.

MANIFIESTA:

* Que conozco y acepto el reglamento de “Los 100 de La Nava 2022”- XIi
Marcha Navabike.

* Que mi dorsal es personal e intransferible y no podra ser utilizado por otro
participante en mi lugar.

* Que mi estado fisico general me permite participar sin riesgo para mi salud en
esta marcha.

* Que existe la posibilidad de sufrir un accidente deportivo inherente a la
practica del ciclismo asumiendo personalmente la responsabilidad de los
accidentes que pudiera causar a cualquier participante de la marcha, asi como
un accidente a tercero, excluyendo a la organizacion de cualquier
responsabilidad derivada de estos accidentes.

* Que autorizo a los servicios médicos de la marcha a que practiquen cualquier
cura o prueba diagnostica que pueda necesitar, estando 0 no en condiciones de
solicitarla, comprometiéndome a su vez a abandonar la marcha si ellos me lo
solicitasen.

* Que declaro conocer que la marcha discurre por vias publicas abiertas al
trafico y que acepto los riesgos inherentes a la participacion de dicha prueba
abierta al trafico.

* Que me comprometo a cumplir las normas de la Ley de Seguridad Vial y de su
reglamento, velando por mi seguridad y del resto de participantes y usuarios de
la via publica.

* Que eximo a la organizacién de la prueba y/o a cualquier persona fisica o
Juridica vinculada con la organizacion de la prueba de cualquier dafio fisico o
material, asi como de las responsabilidades derivadas de cualquier accidente
causado tanto por motivo de hechos de la circulacibon como por accidentes
deportivos.

* Que participo voluntariamente bajo mi propia responsabilidad y eximo a los
anteriormente sefialados de cualquier perjuicio que, por motivos de salud,
pudieran derivarse de mi participacion en esta carrera en bicicleta de montafa,
asumiendo personalmente el riesgo inherente para la salud que supone el
esfuerzo fisico requerido para la participacion en esta prueba.

* Que autorizo a la organizacion a utilizar cualquier fotografia, grabacién, o
filmacion que tome siempre que esté exclusivamente relacionado con mi
participacion en este evento.

En Nava de la Asuncién a 8 de mayo del 2022.

Firma del participante:



