
VIII CROSS POPULAR SANTA COLOMBA DE SOMOZA 

Organizan: Ayuntamiento de Santa Colomba de Somoza y el Club Astorga Running 

Puntuable para la XV Copa Diputación de León de Carreras Populares 2025 

 Lugar: Santa Colomba de Somoza Fecha: 5 de OCTUBRE de 2025 

CROSS: Salida 11:30 horas  

ANDARINES: Salida 11:45 horas. 

 REGLAMENTO:  

1- Definición: El “VIII Cross Popular de Santa Colomba de Somoza” es una prueba deportiva de 

carácter popular destinada a acercar el campo a través popular a cuantos deportistas deseen 

participar en ella hasta alcanzar el máximo de 200 participantes. 

En caso de agotar dorsales la organización se reserva en derecho de una posible ampliación en 

las inscripciones.  

2-  Formato de Carrera y Categorías: El recorrido constará de una vuelta por circuito natural de 

10.000 metros de longitud, campo a través, con bajos desniveles, desarrollado sobre hierba y 

caminos rurales dentro del Municipio de Santa Colomba de Somoza y alcanzando la población 

de Pedredo. El recorrido consta básicamente de tramos llanos, pequeños repechos, giros a 90º 

y tramos de suaves subidas y bajadas. 

3- La marcha de andarines tendrá un recorrido aproximado de 5 kilómetros. 

Dependiendo las condiciones en las que se encuentre el terreno en las fechas de la carrera,  la 

organización se reserva el derecho de modificar el circuito y la distancia.  

La salida será justo después de la salida de los corredores (11:45H) y será en el entorno de la” 

fundación Club 45”, al igual que la llegada. 

No es una prueba competitiva por lo que tendrán dorsal pero no habrá clasificaciones ni 

premios. 

Estarán cubiertos por una póliza de accidentes, debido a lo cual es imprescindible inscribirse 

previamente y llevar el dorsal visible, que será personal e intransferible. 

Los andarines inscritos tendrán acceso a los avituallamientos sólidos y líquidos que haya en el 

recorrido y en el final de carrera. 

No recibirán los regalos de la bolsa del corredor qué estarán destinados exclusivamente a los 

participantes que finalicen el Cross. 

 

INSCRIPCIONES: 

• Internet: A través de la página www.runvasport.es  

• Fecha límite de inscripción: jueves 2 de octubre a las 23:59h. o hasta agotar dorsales. 

No se admiten inscripciones fuera de los plazos indicados.  

• Cuota corredores: 10 € hasta el día 31 de agosto y 12 € a partir del día 1 de septiembre. 

• Cuota andarines: 5 €. 

• Cuota Dorsal 0: A partir de 5€ 

http://www.runvasport.es/
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**(2 € de la inscripción de corredores , los 5 € íntegros de andarines y todo el dinero recaudado con 

el dorsal 0 irán destinados a los afectados de los incendios). 

**El dorsal 0 es una forma de donativo sin participación en la prueba en ninguna de 

las 2 modalidades. 

 

CATEGORÍAS CROSS:  

• Categoría SENIOR: de 2007 hasta 40 años 

 • Categoría VETERAN@S A: 41-45 años  

• Categoría VETERAN@S B: 46-50 años         

• Categoría VETERAN@S C: 51-55 años  

• Categoría VETERAN@S D: 56-60 años 

 • Categoría VETERAN@S E: + de 60 años  

**Se tendrá en cuenta la edad del corredor el día de la prueba. 

 

PREMIOS CROSS:  

• A los tres primeros/as de la general.  

• A los tres primeros/as de cada categoría  

• Premio para el club que más participantes finalicen la prueba.  

• Se entregará también un premio al corredor/a más joven y al más veterano/a 

Los premios no serán acumulativos.  

Una vez realizada la entrega de premios no habrá posibilidad de reclamación de tiempos ni de ningún 

tipo, aunque esto no afecte a la clasificación o premiación. 

 

HORARIOS:  

• 10:00 a 11:00 Entrega de dorsales Cross. 

• 11:30 Salida CROSS POPULAR (10km)  

• 11:45 Salida Andarines 

• 13:00 Entrega de Trofeos y premios 
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ATENCIÓN AL CORREDOR: 

Cada corredor recibirá una bolsa finisher con los siguientes productos: 

.-Camiseta conmemorativa. 

.-Productos típicos de la zona. 

.-Manguitos. 

.-Entrada Spa León Termal (Sta. Mª del Páramo) ***Leer condiciones 

***Condiciones Regalo Spa León Termal 

✓ Será exclusivo para los corredores que finalicen el Cross. 
✓ La entrada gratuita será personal e intransferible y no incluye acompañantes que no hayan 

finalizado la carrera.  
✓ La organización facilitará el listado a León termal de los finisher de la prueba por lo que no irá 

ningún vale canjeable en la bolsa del corredor. 
✓ Válido hasta 3 meses después de la prueba. 

**Nota: cualquier producto se podrá sustituir por otro de similares características y solo se les dará a 

los corredores que hayan finalizado la prueba. 

Habrá duchas disponibles ubicadas en el camping de Santa Colomba. 

La prueba contará con servicio médico y ambulancia.  

Todos aquellos que participen bien en la prueba como en el resto de actividades en torno a la carrera, 

otorgan a la organización de la prueba, el derecho, permiso y autoridad para utilizar su nombre voz e 

imagen cuando hayan sido tomadas durante el evento por el organizador (reproducción de fotografías, 

emisión de videos, publicación de clasificaciones, RRSS, etc.), mediante cualquier dispositivo 

(televisión, internet, publicidad gráfica, etc.) y sin límite temporal. 

LEY DE PROTECCIÓN DE DATOS. La organización garantiza el pleno cumplimiento de la normativa de 

protección de datos de carácter personal, y así, de acuerdo con la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de 

diciembre, de Protección de datos personales y garantía de los derechos digitales, el participante 

queda informado y presta su consentimiento a la incorporación de los mismos para su utilización en 

relación con el desarrollo de gestiones administrativas, comerciales y otras actividades propias de la 

misma. 

El hecho de inscribirse en esta prueba supone LA ACEPTACIÓN DEL PRESENTE REGLAMENTO Y LA 

RENUNCIA A TODOS LOS DERECHOS CONTRA LA ORGANIZACIÓN, derivados de los daños que se 

puedan ocasionar en el transcurso de la prueba. 

 

 



Contacto y avisos: 

Las novedades de la prueba y cualquier posible cambio lo anunciaremos en las siguientes redes 

sociales: 

 

 

                                                             Astorga Running 

Para cualquier consulta, duda o reclamación ponerse en contacto en el siguiente mail: 

astorgarunning@gmail.com 


