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XIl MEDIA MARATON DE DUENAS
“LA CARRERA DEL CANAL” CIUDAD DE DUERAS

Sabado 8 de abril 2023
Salida y Meta Plaza Espaiia
T hr. - 21,097 Km.

Bases de participacion.

- EL Ayuntamiento de Duefias organiza la XIl MEDIA MARATON CANAL DE CASTILLA
“CIUDAD DE DUENAS” el dia 8 de Abril a las 11:00 hr.

- La entrega de dorsales serd en la Plaza de Espaiia entre las 9:30 hr y 10:45 hr.

- El recorrido para la Media Maratan sera de 21km con 97 mt.

- La salida transitara por las calles de Duefias cogiendo el Canal de Castilla en direccidn a
Villamuriel de Cerrato, regresando por el lado contrario al Canal para volver a entrar por
las calles de Duefias direccion a la Plaza Espaiia, donde estara situada la Meta.

PLAZO DE INSCRIPCION

Desde el 23 de Febrero al 27 de Marzo - 10 €

Desde el 28 de Marzo al 5 de Abril alas15:00 hr.- 12 €

Dia de la prueba: 15 €

Si hay dorsales disponibles de 10:00 a 10:30 h, se establece un cupo de 300 inscripciones.

INSCRIPCIONES
Internet; www.runvasport.es
Informacion: inscripciones@runvasport.es

REGLAMENTO: Correrd a cargo del Comité de Jueces de la Delegacion de Palencia.

IMPORTANTE: PRUEBA NO FEDERADA Esta prueba cumple con la reglamentacion necesaria para realizar este tipo de actividades deporti-
vas. La prueba tendrd un seguro de responsabilidad civil, accidentes, ambulancia y médico. La organizacion no se hace responsable de
los dafios ocurridos o provocados por los participantes en el trayecto al destino de la prueba o durante la prueba que no estén relacio-
nados con esta. La organizacion se reserva el derecho a hacer cualquier cambio si fuesen necesarios tanto en el recorrido, horarios,
premios, etc. No se devolverd la cuota de inscripcién desde una semana antes de la prueba. La aceptacion del presente reglamento
implica obligatoriamente que el/la participante autoriza a los organizadores de la prueba a la grabacion total o parcial de su participa-
cion en la misma, da su acuerdo para que pueda utilizar suimagen para la promocion y difusion de la prueba en todas sus formas (radio,
prensa, video, foto, DVD ,Internet, carteles, medios de comunicacidn, etc.) y cede sus datos para la publicacion de resultados del evento,
como todos los derechos relativos a su explotacion comercial y publicitaria que consideren oportuno ejecutar, y sin derecho por su
parte a recibir compensacion econémica alguna. Por el sdlo hecho de inscribirse, el participante declara lo siguiente: “Me encuentro en
estado de salud optimo para participar en la prueba aceptando el protocolo COVID-19 de la organizacidn el dia de la prueba y el
manifiesto de covid-19 puesta en la pagina de inscripciones.

CATEGORIAS MAS - FEM Y LOCALES

CATEGORIAS ANO DE NACIMIENTO

s SENIOR 2005 - 1989
MA MASTER 1988 - 1984
mB MASTER 1983 - 1979
mc MASTER 1978 - 1974
MD MASTER 1973 - 1969
ME MASTER 1968 - 1964
MF MASTER 1963 - 1959
Me MASTER 1958 - 1922
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PREMIOS

General

Ganador de la general absoluto, masculino y femenino.
Se entregara trofeo a los dos primeros de cada categoria.

Locales

Ganador de la general absoluto, masculino y femenino.

Premio al primero de cada categoria tanto masculino como femenino.

Hay que estar empadronado el dia de la prueba e indicarlo obligatoriamente en la inscripcidn.

Premios NO acumulables excepto locales y Local de la General no acumulable a Local por categoria.

BOLSA DEL CORREDOR: CAMISETA TECNICA Y VARIOS PRODUCTOS

SERVICIOS CORREDOR:

- Duchas: Polideportivo Municipal.

- Guarda ropa: Plaza Espafia - Salida.

- Servicio médico: Zona de Meta y durante el recorrido.
- Clasificaciones de la carrera: www.runvasport.es

“VISITA TURISTICA GRATUITA DE 11,15 A 12,30 H".



