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ORGANIZA:

EXCMO. AYTO
DE DUENAS

Caldo para todos los asistentes

El dia de |la pruebano

GRATUWA

inscripciones al correo electronico: carreras.org@gmail.com

habra inscripciones para adultos

Inscripciones Clubs: Solicitando fichero de

Internet: www.runvasport.es

»  Direccitn Técnica
RUNVA.

@ Ab

FROIZ

3
)
M¢
9

X

T
u'}u
=

o

=

Msaton u Evver
Al

oy

HORA| |  ANOSNAC. E AS | DISTANCIA
10:45 mcv 3 ;mmn 2009 a 2010 5- n__‘nc_no B 3.000 mt
11:00 Sub 16 - Fem 2009 a 2010 1-CtoAy3-CtoB 2.300 mt
11:10 Sub 14 - Masc 2011 a 2012 1-CtoAy2-CtoB 1.700 mt
11:20 Sub 14 - Fem 2011 a 2012 2 - Circuito B 1.200 mt
11:30 Sub 12 - Masc 2013 a 2014 2 - Circuito B 1.200 mt
11: Sub 12 - Fem 2013 a 2014 2 - Circuito A 1.000 mt
11:50 Sub 10 - Masc 2015 a 2016 1 - Circuito A 500 mt
11:55 Sub 10 - Fem 2015 a 2016 1 - Circuito A 500 mt
12:00 Sub 8 - Mas 2017 a 2018 1 - Circuito A 500 mt
12:05 Sub 8 - Fem 2017 a 2018 1 - Circuito A 500 mt

Sub 18 Fem 2007 a 2008

Sub 20 Fem 2005 a 2006

Sub 23 Fem 2002 a 2004 1 Circuito B
12:30 Senior Fem 2001 hasta Master. y 5.400 mt

Master A Fem 35 a 40 anos 3 Circuito C

Master B Fem 41 a 50 anos

Master C Fem 51 en adelante

Sub 18 Masc 2007 a 2008

Sub 20 Masc 2005 a 2006

Sub 23 Masc 2002 a 2004 1 Circuito B
13:00| Senior Masc 2001 hasta Master y 7.600 mt

Master A Masc 35 a 40 anos 4 Circuito C

Master B Masc 41 a 50 anos

Master C Masc 51 en adelante




SALUDA CROSS ALEJANDRO VILLULLAS 2024

;Qué tengo que hacer el ultimo fin de semana de Noviembre?... jXXXIl CROSS CIUDAD
DE DUENAS “ALEJANDRO VILLULLAS”!!!

Esto es lo que muchos se preguntan cuando van llegando estas fechas. A nadie se le
olvida nuestro Cross popular, ya que es un evento donde se juntan a correr familias,
amigos y sobre todo donde reina una deportividad inigualable.

Todos compiten y todos ganan, porque lo mejor de este Cross es que todo el mundo
puede participar, desde nuestro mds pequenos, que es un gusto verlos correr, hasta
nuestros mas veteranos, que a pesar del frio, la lluvia, el viento o la niebla, no se
pierden este evento deportivo.

Animaros a todos a participar, y esperando que disfrutéis en compania de familia y
amigos.

{1iDUENAS CON EL DEPORTE SIEMPRE!!!

Laura Fernandez Araguz Miguel Angel Blanco Pastor
Concejala de Deportes Alcalde

REGLAMENTO DE PARTICIPACION
Art. 1°. -El Ayuntamiento de Duefias organiza el XXXII CROSS CIUDAD DE DUENAS, el dia 30 DE
NOVIEMBRE DE 2024 a partir de las 10:45 horas, en el circuito del “Salmonero” de Duenas (Palencia).
Art. 29, -La prueba sera cronometrada por sistema de chip son la supervision del Comité Provincial
de Jueces de Atletismo de Palencia. Siendo obligatorio para los corredores portar a la llegada de la
meta los dorsales visiblemente colocados en el pecho.
Como inscribirse:
Art. 39. -Inscripciones de adultos hasta el dia 27 a las 15:00 horas. Se permitiran inscripciones de
ninos hasta 30 minutos antes del comienzo de la carrera de su categoria. El dia de la prueba No
habra inscripciones para los adultos.

Adultos y nifos gratis.

Internet: Rellenando la ficha a través de www.runvasport.es
Inscripciones clubs: Solicitando fichero de inscripciones al correo
electronico:carreras.org@gmail.com

Premios:

Art. 49, -Los tres primeros clasificados de cada categoria masculino y femenino recibiran Trofeo.
Premios especiales al ganador y ganadora de la prueba de adultos.

PREMIOS: (no acumulativos excepto locales)

LOCALES: Primero/a, deberan indicarlo en la inscripcion.

(Hay que estar empadronado el dia de la prueba)

Habra PREMIO LOCAL en todas las categorias. TODOS LOS PARTICIPANTES QUE CRUCEN LA META DE
SU RESPECTIVA PRUEBA OBTENDRAN UN OBSEQUIO. La entrega de Premios de las Categorias
infantiles se realizara a las 12:15 h. Los restantes premios se entregaran a las 14:00 h.

Una vez realizada la entrega de premios no habrd posibilidad de reclamacion de
tiempos ni de ningln tipo, aunque esto no afecte a la clasificacion o premiacion

Art. 59. -Todos los participantes estaran amparados por una péliza de seguro de accidentes

y responsabilidad civil, excluidos los casos derivados de un padecimiento latente,

imprudencia, inobservancia de las leyes, etc. También quedan excluidos los casos producidos por
desplazamiento a /o desde el lugar en que se desarrolla la prueba.

Art. 6. -Las reclamaciones se efectuaran ante el Juez Arbitro, hasta 30 minutos después de haber- se
publicado la clasificacion.

Art. 7. -La participacion en la competicion supone la aceptacion del presente Reglamento.

Para todo lo no contemplado en este Reglamento, se aplicara la normativa de la I.A.A.F., Real
Federacion Espaiola de Atletismo y Federacion de Atletismo de Castilla y Ledn.”

RECOGIDA DE DORSALES: Desde 10:00 h y hasta 20 minutos antes de la salida de cada
prueba en LAS CARPAS JUNTO AL ESCENARIO.

Bolsa del corredor para todos adultos que terminen la prueba.
Caldo para todos los asistentes

DERECHOS DE IMAGEN: En cumplimiento de lo establecido en la Ley Organica 3/2018 de 20 de diciembre., de Proteccién de Datos de caracter
personal, le informamos que los datos que se aporten pasaran a formar parte de un fichero automatizado, destinado a la publicacion de los resultados
por los medios habituales. La aceptacion de presenta reglamento implica obligatoriamente que los participantes autorizan a los organizadores
de la prueba a la grabacion total o parcial de su participacion en la misma, de su acuerdo para que pueda utilizar suimagen para la promocion y
difusion de la prueba en radio, prensa, video, foto, DVD, Internet, carteles, medios de comunicacion, redes sociales, etc. y cede sus datos para la
publicacion de resultados del evento como como todos los derechos relativos a su explotacion comercial y publicitaria que consideren oportuno
ejecutar, sin derecho por su parte a recibir compensacién econdémica alguna. La participacion en esta prueba supone el conocimiento y aceptacion
de este reglamento reservandose el organizador la modificacion y suspension de la prueba por causas extremas. La Organizacién comunicara a todos
los participantes los cambios que se pudiesen realizar. La organizacion no se hace responsable de ningtin accidente del que pudiera ser victima el
participante o terceras personas. El participante asume que para la realizacion de la prueba es necesaria una 6ptima condicidn fisica, psiquica y técnica.
Por el sélo hecho de inscribirse, el participante declara estar en un estado de salud dptimo para participar en la prueba.

VALORIA LA BUENA
PALENCIA VALLADOLID
DUE“AS LUGAR DE CEMENTERIO
REALIZACION =1
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http://www.runvasport.es/
mailto:carreras.org@gmail.com

